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Våra fokusområden



Särskilda boenden enligt SoL, 
Socialtjänstlagen

• Sol 4 kap. 1c§ första stycket:
• 1 c §   För den som har beviljats eller beviljas bistånd i form av boende i en sådan 
särskild boendeform som avses i 5 kap. 5 §, ska det ingå i en skälig levnadsnivå att 
kunna sammanbo med make eller sambo. Detta gäller under förutsättning att paret 
varaktigt har sammanbott eller, om den ena parten redan bor i ett sådant boende, 
att paret dessförinnan varaktigt har sammanbott.

• Sol 5 kap. 4§ första stycket:
• 4 §   Socialtjänstens omsorg om äldre ska inriktas på att äldre personer får leva ett 
värdigt liv och känna välbefinnande (värdegrund).

• Sol 5 kap. 5 § andra stycket;
• Kommunen ska inrätta särskilda boendeformer för service och omvårdnad för äldre 
människor som behöver särskilt stöd.



Hållbar vardag



Olika boendeformer

• Demensboende
• 2 demensboenden i Ånge kommun: Hallstaborg i Ånge och Gläntan i Fränsta
• Den enskilde behöver demensdiagnos för att bli erbjuden en lägenhet i ett 

demensboende

• Somatisk boende
• 3 somatiska boenden i Ånge kommun: Parkbacken i Ånge och Furubacken 
samt Torpsro i Fränsta
• Somatisk sjukdom innebär att den enskilde har kroppsliga åkommor som gör 
att hen inte kan bo var i sitt ordinarie boende utan behöver hjälp i sin 
livsföring, exempelvis stroke.



Demenssjukdom 
• Demens är en sjukdom som orsakas av skador i hjärnan. Hur det yttrar sig hos den 
dementa beror på var i hjärnan skadan sitter. 

• Vanligaste symptom är att den dementa får nedsatta kognitiva funktioner, det vill 
säga tappar språket, tidsuppfattningen och orienteringsförmågan.

• Den vanligaste demenssjukdomen är Alzheimers sjukdom, 60-70 %, där hjärncellerna 
gradvis förtvinar och dör. 

• Andra demenssjukdomar: olika vaskulära demens, även kallas blodkärlsdemens där 
vanligaste orsaken är olika delar av hjärnbarken drabbas av stroke, 
Lewykroppsdemens och Parkinssonsdemens (som är samma sak i hjärnan) där det 
finns ansamlingar av protein i hjärnbarken eller hjärnstammen samt  frontotemporal 
demens där skadan sitter på pannloben.

• Det finns även demensdiagnos UNS, utan närmare specifikation, där det inte kan 
specifieras 

• Symptom kan vara att den dementa vandrar, får okontrollerade impuls (hot och våld),
plockar saker, ropar och skriker, upprepar, med mera

Idag finns det inte botemedel för demens men vissa demensdiagnoser finns det 
lindrande mediciner, exempelvis Alzheimer



Utmaningar och nya behov

• Att det blir fler och fler unga demenssjuka som inte passar i våra befintliga 
demensboenden, dels att de har andra behov och dels att det finns hot och 
våld där den dementa är ofta stark och kroppsligt välfungerande.
• Behov av psykiatriboende ökar då fler och fler medborgare har psykisk 
ohälsa som gör att de inte kan bo kvar i sitt ordinarie boende
• Vi har gamla lokaler där vi bedriver särskilda boenden som dels har ett 
stort renoveringsbehov och dels håller inte måttet för verksamheten
• För att främja medborgarna att bo längre kvar i sitt ordinarie boende och 
därmed avlasta behov av särskilda boenden borde Ånge kommun satsa på 
dagverksamhet utan biståndsbedömning, även kallas för träffpunkter
• Trygghetsboenden där en värdinna ordnar och sammanför äldre med lika 
intresse skulle avlasta behov av särskilda boenden 



Hållbar gemenskap



Minska isolering och främja hälsan hos de 
äldre

• Ett välbefinnande liv förutsätter vänner och sysselsättning
• För att främja medborgarna att bo längre kvar i sitt ordinarie boende 
och därmed avlasta behov av särskilda boenden borde Ånge kommun 
satsa på dagverksamhet utan biståndsbedömning, även kallas för 
träffpunkter
• Trygghetsboenden där en värdinna ordnar och sammanför äldre med 
lika intresse skulle avlasta behov av särskilda boenden 


