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§ 1 Upprop och justering

Beslut

Ordforande Birgitta Sjogren hélsade alla vilkommen. Ett upprop
genomfordes och till justerare valdes Lennart Berggren.

§ 2 Faststéllande av dagordning

Beslut

Dagordningen faststélles.

§ 3 Genomgang av foregaende motesprotokoll 2021-10-21

Beslut
Notera informationen samt ldgga motesprotokollet till handlingarna.

Overlaggning

Ordféranden gér igenom foregadende méotesprotokoll den 21 oktober 2021
med foljande kommentarer:

§ 22. Skrivelse om hjélp till strokepatienter fran SKPF Grankotten avd 263
daterad 2019-09-03 har 6verlamnats tillsammans med skrivelse fran KPHR
daterad 2019-10-09 till Regionala Pensiondrsradet (RPR). Fragan &r skickad
till Regionala Pensionérsradet, Antonia Bergstrom. Ingen aterkoppling har
kommit.

§ 4 Inkomna skrivelser/protokoll

Beslut

Inga skrivelser har inkommit.
Overlaggning
Protokoll Regionala Pensionérsradet, RPR 2022-02-08.

Protokoll HalsoSamY 2021-05-07, 2021-09-07, 2022-02-10.

Protokoll fran Regionala Pensiondrsradet samt Hélsosam Y finns publicerade
pad Region Visternorrlands www.rvn.se. Demokrati & insyn/Fortroendevalda
och politisk organisation/Regionfullméktige/Samverkansorgan.

Protokollen skickas med kallelsen.
§ 5 Information

Beslut

Tacka for informationerna.

Justerandes signatur
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Ellinor Harlén, anhérigstodjare, Ange kommun
Utgar.

Jens Grelsson, sikerhetschef, Ange kommun

Jens Grelsson presenterar sig och informerar om aktuellt ldge kring
hembereskap utifran ldget i vdarlden. Delar ut broschyren om krisen eller
kriget kommer som skickades till hushéallen 2018. Diskussioner om bl.a.
vatten, mat och virme. Man behdver ha beredskap i hushéllen for att klara
sig i en vecka.

Hiilsocentralen

Ingen foredragande. Informationen om bad och gymnastik. E-postsvar frén
leg. Fysioterapeut Region Visternorrland: Géllande bassdngen och gymmet
sa ska det finnas mojlighet att hyra kvéllstid som det gjorts tidigare.
Reumatikerforbundet har borjat hyra nu. Det gér inte som patient att soka for
att trina i lokalerna, utan utifran besvérsbilden bedoms lamplig behandling.

Majvor Decker informerar att reumatikerna kan bada privat pa kviéllstid 5
ganger. De har badat 1 gang, for sen blev bassédngsremmen i botten trasig.
Den ska bytas var 4:e ar. Borde vara igang till hosten. Har bra ledare som
hjdlper till i bassdngen. Det dr viktigt att hélla igdng sig sjdlv.

Kompetenshdjning inom varden

Ingen foredragande. Birgitta Sjogren informerar. Statliga medel till
kommuner for att utbilda underskoterskor. Kommunen har hog andel
utbildade underskoterskor. Kommunen ligger i topp i landet pa andel fast
anstilld vardpersonal. Kommunen har hog kvalité i varden vid métningar.

Delade turer inom varden

Birgitta Sjogren informerar: Ett beslut finns att ta bort delade turer. Det &r
svart att fa till i schemat p.g.a. outnyttjade tid i slutdnden. 2 personalgrupper
ska gora forslag pa detta, om att fa bort delade turer. Personal p& Torpsro och
personal i hemtjénsten Ange. Utgangspunkten ér alltid brukarnas behov.
Anita Gradin informerade om personal som ville ga ner i arbetstid och ville
inte arbeta varje dag.

Inom ramen f6r God och Néra vard kommer en dialog med medborgarna
hallas i Haverd for att utréna vilka behov som finns och vad som ér viktigt
for de som bor i kommunens ytterkanter. Detta blir en forsta traff som
kommer att héllas pé fler omraden. Kommun och Region medverkar.

Justerandes signatur Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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Provtagning i hemmet var en sak som provades under en tid. Det {61l inte sa
vil ut pa grund av flera olika saker. Kanske finns det nya majligheter nu.

Anita Gradin informerar att det finns en apparat som man kan ha hemma och
sjélv ta varanprover.

§ 6 Ovriga fragor

a) Hur ska radet arbeta framover?

Beslut

Alla organisationerna tar med drendet till sina féreningar och aterkommer till
nédsta mote. Se dver reglementet.

Overlaggning

Hur ska radet arbeta framé6ver. Vilken typ av fragor och innehéll? Flera
med? Onskemal? Framtid? Hur kommunen kan skapa bra forutséttningar.

Radet #r ett remissorgan men det kommer séllan in fragestillningar frén
andra ndmnder.

Kort runda vad ledaméterna tycker édr angeldgna omréaden att jobba vidare
med.

PRO: Bryta ensamheten. Méngder med aktiviteter och sammankomster 1
Haverd. Det ér inte bara medlemmar som far delta. Fatt 20 nya medlemmar.
HRL-kurs. Ingen hjirtstartare finns i Ostavall. Har ansokt om en
hjdrtstartare. Boende, koer, hilsa, posten, omsorgen. Anstélla personal som
fixare i hemmen som t.ex. byta gardiner. Dela kostnaden med Regionen.
Forandringar boendena. Personaltédtheten.

SKPF: Som PRO. Hjirtstartare pA ABF i Ange ska bestillas.

Reumatikerna Visternorrland: Se éver handikapparkeringar. Har ordnat
handikapparkeringar vid Hilsocentralen i Ange. Yngre personer kommer till
PRO.

SPF/Seniorerna: Instimmer med &vriga. Aterkommer.

HRF: Tillgdnglighet, horslingor. Konsulenter som kan komma till folk med
hjalpmedel.

DHR: Tillgénglighet. Fa ut folk pa aktiviteter som har hemtjénst men har
tider att passa med hemtjinsten.

Justerandes signatur Justerandes signatur Utdragsbestyrkande
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b) Fritidsaktiviteter for barn med svarigheter

Beslut

Notera informationen.

Overlaggning

Badtider i Ljungandalens Bad & Sport har blivit klara for barn som behdver
ha egen tid i simhallen. Ridklubben har utbildade ridldrare for att moéta NPF
personer.

§ 7 Installda moten

Planerade moten som blev instéllda p.g.a. Corona pandemin. 2021-12-15 och
2022-02-09.

§ 8 Nasta mote

Beslut
Fragor att ta upp: Alsa team i Ange kommun, Férdtjdnst och
kompletteringstrafik, Statliga medel f6r kompetenshdjning.

Onsdag den 7 september 2022. Tid for gruppméten kl. 08:30-09:30 och
sammantridet kl. 09:30-12:30.

Slut.
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