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Sammanfattning

Kommunen utreder framtida lokalbehov inom flera verksamheter.
Som en del i det arbetet behdver en prognos tas fram dver framtida
behov av lagenheter i sarskilt boende.

I Ange kommun finns det 98 I&genheter i sarskilt boende fér ldre;
Hallstaborg (Hallsta), Furubacken (Frénsta), Parkbacken (Ange) och
Glantan (Fransta). Torpsro (Fransta) avvecklades som sarskilt
boende vid arsskiftet 2024/25

Prognosen ar, enligt SCB ar 2020 att antalet invanare dver 65 ar dkar
fran dagens 2 576 personer till 2 817 personer ar 2033. Sen vantas
antalet minska.

Databasen Kolada mojliggor jamforelse mellan kommuner som
beddms har liknande férutsattningar inom ett antal omraden. | det har
fallet gors jamférelser med kommuner som bedéms ha liknande
férutsattningar inom aldreomsorgen, dar kommunerna Sotenas,
Haparanda, Bengtsfors, Kalix, Norsjo, Harjedalen och Mala bedéms
ha liknande forutsattningar som Ange. | Ange kommun har det
historiskt varit en stdrre andel av invanare 6ver 65 ar som bott i
sarskilt boende &n i liknande kommuner. Sedan avvecklingen av
Torpsro &r Ange kommun i nivd med genomsnittet i landet och i
liknande kommuner.

Prognos utifran dagens forutsattningar

Utifran antagandet att den nuvarande genomsnittliga nivan i landet ar
hallbar éver tiden och att andelen invanare éver 65 ar i Ange kommun
har samma behov av sarskilt boende som 6vriga landet ar behovet
104 lagenheter aren 2032-2035, dvs sex fler an dagens 98
lagenheter.

Under ar 2024 6kade vantetiden fran ansdkningsdatum till forsta erbjudet
inflyttningsdatum till sarskilt boende fran en manad till 2,5 manader. Det
kan vara ett tecken pa att antalet platser pa sarskilt boende ar i minsta
laget. Detta ska ses tillsammans med att prognosen for antalet invanare
Over 85 ar visar pa en 6kning med cirka 20 procent under de narmaste tio
aren.

Den avgjort storsta kostnaden inom aldreomsorgen ar personalkostnaden
och den negativa nettokostnadsavvikelsen gar antagligen att harleda till
hdga bemanningskostnader. Att ersatta avvecklade boendeplatser med
nya tar bade tid och ar kostsamt, framfor allt att tillskapa nya
lokaler/lagenheter. Det finns anledning att inte for snabbt avveckla
lokalerna da behovet inte ar linjart eller konstant, utan har en naturlig
variation. Fran tid till annan kan det vara nédvandigt att 6ppna upp fler
boendeplatser.

Lagenheter med hog tillgénglighet pa Spangbrogarden, Utsikten
och Torpsro

Under senare ar har AFA anpassat lagenheterna i Spangbrogarden och
Utsikten for uthyrning utan bistandsprovning. Under det narmaste halvaret
kommer 20 lagenheter pa Torpsro att erbjudas pa samma vis, framfor allt
till aldre personer.

Samtliga lagenheter har en hdgre tillganglighet med hissar, ramper, breda
dorréppningar och stérre WC/duschutrymmen, dven om de inte méter de
tillganglighetskrav som stélls pa ett modernt sarskilt boende.

Med tillgang till Iagenheter med hog tillganglighet 6kar mojligheten att bo
kvar i ordinart boende, da med hjalp av multiprofessionella team av
hemtjanst och hemsjukvard, tillgang till sociala motesplatser samt
mojlighet till dagvard. Det galler framfor allt fér personer som enbart
drabbas av somatiskt nedsatthet.



Uppdrag och genomforande

Uppdrag

Kommunen utreder framtida lokalbehov inom flera verksamheter.
Som en del i det arbetet behdver en prognos tas fram dver framtida
behov av lagenheter i sarskilt boende.

Uppdraget ar att:

* Presentera en prognos for framtida behovet av lagenheter i
sarskilt boende

Utredningen har gjorts under mars - september 2025.
Framtagning av underlag
Kommunen har bistatt med det féljande underlag:

* Befolkningshistorik fran 2000, SCB 2022

* Befolkningsprognos till 2040, SCB 2022 och 2025

* Uppgifter om antal platser vid dagens sarskilda boenden och
korttidsboende

* Statistik gallande ej verkstallda beslut och antal betaldagar
Intervjuer har gjorts med berérda medarbetare och chefer.

Utover detta har ocksa information och statistik inhamtats fran
féljande databas och dokument:

* Jamfoérelse med liknande kommuner och samtliga kommuner,
www.kolada.se

* Folkhalsorapporten 2021, Region Vasternorrland

* Artikel i Dagens samhalle 2025-03-13 om demografisk
prognos.

Rapport

| den foreliggande rapporten redovisas underlag och analys for de
slutsatser och rekommendationer som lamnas.

Slutrapporten lamnades till bestallaren den 2 september 2025.
Projektorganisation

Uppdraget har genomférts av Helene Ersson, utredare med mer an
30 ars erfarenheter av kommunal verksamhet och kommunal
revision.


http://www.kolada.se/

Ar 2017 gjordes féljande sammanstallning:

Antal Ighter sdbo
B a k ru n d Boende gVerksamhetens inriktningg 2016
g Spangbogarden Servicehus 37
Torpsro Servicehus 20
. - . . Parkbacken/Lyktan  SABO +demens 38
Antal lagenheter i sarskilt boendeformer ar 2009-2025 Hallstaborg Demens 30
Sedan ar 2009 har antalet lagenheter i sarskilt boende minskat fran LFJLt"_”kt;aCke" EABO ‘;2
. . " ) N . sikten emens
244 till 111 Inagenh.eter , se diagram nedan. | det antalet ingar ocksa Glantan Demens 8
14 platser pa korttidsboende. Summa 183
Antal platser pa sérskilt boende 2009-2025 Tabell: Antal ldgenheter i sérskilt boend('-:- ((?xkl Korttidsplatser) ur rapporten
200 Verksamhetsanalys ur ett lokalperspektiv, ar 2017, PwC

Sedan dess har

250 235

* Spangbrogarden omvandlats till Idgenheter i AFAs ordinarie
lagenhetsbestand.

200

* Torpsro har avvecklats som sarskilt boende och korttidsplatser. Fran
pAntal platser arsskiftet 2024-25 arbetar AFA med att anpassa och erbjuda

I I I I I I I lagenheterna utan bistandsprévning, féretradesvis for aldre personer.
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® Furubacken har ersatt 14 saboplatser med 14 korttidsplatser
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¢ Utsiktens demensboende med 8 lagenheter har avvecklats

Ar 2025 finns 98 lagenheter i sarskilt boende, se tabell nedan.

Diagram: Antal Idgenheter i sérskilt boende &ren 2009-2025. Kélla: Ange kommun

gVerksamhetens inriktningg Antal Ighter sdbo 20Ad

Under perioden 2009-2024 har antalet ej verkstallda beslut pendlat

Spangbogarden Servicehus

mellan 2 och 14. Torpsro Servicehus
Parkbacken/Lyktan  SABO 32
Hallstaborg Demens 30
Furubacken SABO (ej korttidsplatser) 28
Utsikten Demens
Glantan Demens 8
Summa 98

Tabell: Antal légenheter i sérskilt boende &r 2025. Kélla: Ange kommun

o o ) ) ) . Utover dessa lagenheter anvands 14 lagenheter pa Furubacken som
* Enligt officiell statistik finns det 112 lagenheter ar 2025 inkl 14 l&genheter for .
korttidsvéard. En ldgenhet pa Glantan anvénds som personallokal. korttidsplatser.



Nulage

Antal invanare pa sarskilt boende per manad ar 2024

Ar 2024 fanns det 124 platser* pa sarskilt boende. Uppgifter om vilka
som bor (folkbokférd) pa sarskilt boende lamnas till Socialstyrelsen
varje manad. Under ar 2014 har det varierat mellan 115 och 130
personer, se diagram nedan. R&d linje markerar antalet platser.
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Antal invanare pa sérskilt boende per manad, 2024

W Sarskilt boende, dldre W Sarskilt boende, yngre

Diagram: Antal invénare pé sérskilt boende per manad ar 2024. Kélla: Ange kommun

De manader det registrerats fler an 124 personer har bade avliden
och nyinflyttad person registrerats pa samma lagenhet.

* Enligt officiell statistik fanns det 132 ldgenheter ar 2025 inkl 14 lagenheter fér
korttidsvard, dvs 118 ldgenheter fér sérskilt boende. En ldgenhet pa Glédntan anvédnds
som personallokal, dvs 117 lagenheter &r disponibla som boendeplatser.

Genomsnittlig vantetid i antal dagar fran ansékningsdatum
till forsta erbjudet inflyttningsdatum till sarskilt boende

Ange kommun har de senaste aren haft en vantetid pa ca 30 dagar.
For ar 2024 redovisas 75 dagar vilket &r en 6kning fran en manad till
2,5 manader sedan ar 2023, se diagram nedan.

Vantetid i antal dagar fran ansokningsdatum till forsta erbjudet inflyttningsdatum till sarskilt boende, medelvarde. Kalla
lada
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@ Alla kommuner (ovagt medel) [l Ange

Diagram: Véntetid i antal dagar frén ansdkningsdatum till férsta erbjudet inflyttningsdatum till
sérskilt boende, Ange kommun och samtliga kommuner &r 2006-2024. Kélla: Kolada

Under hésten 2024 avvecklades Torpsro successivt som sarskilt
boende. Det innebar att antalet platser pa sarskilt boende minskats

fran 118 till 98 platser**.

** En lagenhet pa Gléantan anvédnds som personallokal, dvs 97 ldgenheter &r
disponibla som boendeplatser.



Nulage

Ej verkstéallda beslut om sarskilt boende

Den 27 mars 2025 finns det 20 beslut om sarskilt boende som ej

verkstallts. Antalet stdmmer val dverens med genomsnittet av antalet

ej verkstallda beslut for 2025 ars férsta manader, se nedanstaende
diagram. Det ar en betydande 6kning sedan tidigare ar. 20 ej
verkstallda beslut ar 20 procent av det totala antalet platser (98
platser).

Sarskilt boende - Ej verkstallda beslut
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Diagram: Antal ej verkstéllda beslut om sérskilt boende aren 2009-2025. Kélla:
Ange kommun

Halften av personerna vardas i ordinarie hem av anhdériga och
hemtjanst/hemsjukvard, halften bor pa korttidsboende.

Fyra av arendena har éverskridit tre manader, och redovisats till
kommunfullmaktige och Socialstyrelsen.

Samtidigt har fyra personer avbdjt de erbjudande om Iagenhet som
lamnats. Orsaken ar oftast att personen eller anhdriga inte upplever
att behovet av flytt inte ar akut. | manga kommuner gors en ny
prévning av behovet nar sékande har avbdjt ett antal erbjudanden.

Furubackens korttidsboende

Sedan hosten 2024 har det i princip inte funnit nagon ledig plats pa
Furubackens korttidsboende. De 14 platser anvands den 27 mars
2025 pa foljande vis:

* Tio lagenheter till personer som har beslut om sarskilt boende,
varav tre flyttats over fran Torpsro vid arsskiftet.

* Tva lagenheter for vaxelvard for fem personer

* Tva lagenheter for korttidsvard och rehabilitering for hemgang till
ordinarie bostad.

Betaldagar

Ange kommun betalade fér fardigvardade patienter under 24
varddygn till Region Vasternorrland under januari 2025. Under
februari redovisades ett varddygn.



Befolkningsutveckling

Antal invanare dver 65 ar i Ange kommun ar 2000 — 2040

Antalet invanare dver 65 ar har under perioden 2000 — 2020 forst
minskat och sedan legat relativt konstant. Se diagram nedan. Réd
linje markerar nulage.
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Diagram: Befolkningsutveckling &r 2000-2020 och befolkningsprognos i Ange
kommun ar 2021-2040, 65 ar och éldre. Kélla SCB 2020

Prognosen enligt SCB (ar 2020) ar att antalet invanare éver 65 ar
Okar fran dagens 2 687 personer till 2 817 personer ar 2033. Sen
vantas antalet minska igen.

Okningen beddms vara jamt fordelad mellan Borgsjd (140 personer)
och Torp (139 personer), se diagram till hdger. Daremot beddéms
Okningen vara betydligt storre i Torp vad det galler personer éver 80
ar (134 personer), jamfort med Borgsjo (71 personer). Antalet aldre i
Havero antas vara konstant dver de narmaste 20 aren, mdojligen
nagot minskande.
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Diagram: Befolkningsprognos &ldre i Borgsjé 2020-2041. Kélla: SCB
Befolkningsprognos aldre i Torp 2020-2041
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Diagram: Befolkningsprognos &ldre i Torp 2020-2041. Kélla: SCB
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Befolkningsprognos éldre i Haveré 2020-2041. Kélla: SCB



Befolkningsutveckling

Antalet invanare i aldern 65-79 ar och 80-w ar 2000-2040

Antal invanare i aldern 65-79 ar har de senaste aren minskat och
sedan okat, for att ar 2025 vara pa samma niva som ar 2000, se
diagram nedan.

Ar 2004 fanns det i Ange kommun 887 invéanare 6ver 80 ar. Ar 2025
bedéms 753 invanare vara éver 80 ar (SCB 2020). Ar 2033 bedéms
det finnas lika manga invanare 6ver 80 ar som det fanns ar 2004.
Okningen beddéms fortsatta fram till &r 2040. Se diagram nedan. Réd
linje markerar nulage.

Befolkning aldern 65-79 ar och 80-w ar, 2000-2040
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Diagram: Befolkningsutveckling &r 2000-2020 och befolkningsprognos i Ange
kommun &r 2021-2040, 65-79 ar och 80-w ar. Kélla SCB 2020

Antal invanare dver 85 ar i Ange kommun ar 2020 - 2040

Ar 2025 beddéms antalet invanare éver 85 ar i Ange kommun 6ka
under perioden 2024 till 2033 med 21 procent. Se diagram nedan.
R&d linje markerar nulage.
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Diagram: Befolkningsprognos i Ange kommun &r 2024-2046, 85 &r och &ldre. Kélla
SCB 2025

Det ser ut att vara en lagre 6kningstakt nu an for tre ar sedan, da
okningen av antalet invanare dver 85 ar beraknades till 26 procent
mellan aren 2024 och 2033 (fran 345 till 436 personer).

Skillnaden mellan 21 (berdkning 2025) och 26 procent (berakning
2020) ar 19 personer farre ar 2033. Om det ar 2033 ar 15 procent av
invanare dver 85 ar som bor pa sarskilt boende betyder det tre farre
platser.



Jamforelse med andra

Andel av invanare over 65 ar som bor i sarskilt boende aren
1998 — 2024

Databasen Kolada mojliggor jamforelse mellan kommuner som
beddms har liknande férutsattningar inom ett antal omraden. | det har
fallet gors jamforelser med kommuner som beddéms ha liknande
forutsattningar inom aldreomsorgen. Kommunerna Sotends,
Haparanda, Bengtsfors, Kalix, Norsjo, Harjedalen och Mala bedéms
ha liknande forutsattningar som Ange.

Invanare 65-79 ar i sarskilt boende, andel (%). Kélla Kolada
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@Ange Ml Liknande kommuner aidreomsorg, Ange, 2023 @ Riket

Diagram: Andel av invénare 65-79 &r som bor i sérskilda boendeformer &r 1998-
2024, i jamférelse med liknande kommuner. Kélla: Kolada

Invanare 80+ i sarskilt boende, andel (%). Kalla Kolada
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@ Ange M Liknande kommuner éidreomsorg, Ange, 2023 @ Riket

Diagram: Andel av invanare 6ver 80 &r som bor i sérskilda boendeformer ar 1998-
2024, i jdmférelse med liknande kommuner. Kélla: Kolada

Andel invanare 6ver 65 ar i sarskilt boende aren 2018-2023,
liknande kommuner

Det finns en risk att behovet av sarskilt boende inte tillgodoses om
samtliga kommuner jdAmfors med varandra och att en lagsta andel ar
den mest efterstravansvarda. Efter en minskning kan det visa sig att
behovet ar stdrre an antalet platser och att kommunen beslutar att 6ka
antalet platser igen.

| de kommuner som har liknande férutsattningar som Ange kommun har
andelen 65 ar och aldre pa sarskilt boende bade 6kat och minskat de
senaste aren, se diagram nedan.

Andel 65+ i sébo, liknande kommuner 2025
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Diagram: Andel av invanare 6ver 65 ar som bor i sérskilda boendeformer ar 1998-
2020, i jgmférelse med liknande kommuner. Kélla: Kolada

Den storsta minskningen star Haparanda kommun fér, samtidigt som
avvikelsen mot 6vriga kommuner staller en del fragor. Harjedalens, Mala
och Kalix kommun har under perioden haft en minskande andel for att
de senaste aren overgatt till en 6kande.



Jamforelse med andra

Jamforelse med kommuner med 5 000 — 9 999 invanare, ar 2024

Det kan ocksa vara intressant att gora en jamforelse med alla kommuner i
Anges storlek, vad det géller andel invanare mellan 65 och 79 &r och éver
80 ar som bor i sarskilt boende ar 2024.

Invanare 65-79 ar i sérskilt boende, andel (%), Ange, vérde: 1.3, &r: 2024. Kalla Kolada
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Diagram: Andel av invanare mellan 65 och 79 ar som bor i sérskilda boendeformer ar
2024, i kommuner med 5 000-9 999 invanare. Kélla: Kolada

Invanare 80+ i sarskilt boende, andel (%), Ange, vérde: 10.9, &r: 2024. Kélla Kolada
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Diagram: Andel av invanare éver 80 ar som bor i sérskilda boendeformer ar 2024, i
kommuner med 5 000-9 999 invanare. Kélla: Kolada

Vid arsskiftet 2024/25 avvecklades 20 boendeplatser pa Torpsro, Fransta.
Det innebéar att Ange kommun &r pa riksgenomsnittet eller méjligen nagot
under vad det galler antalet platser pa sarskilt boende i férhallande till
befolkningsantalet i den aktuella aldersgruppen.
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Jamforelse med andra

En plats pa sarskilt boende under livets sista ar

Ange kommun har mellan &ren 2017 och 2024 minskat fran 183
boendeplatser till 118. Ar 2025 minskas antalet med ytterligare 20.

Samtidigt har medianvardtiden i sarskilt boende i Ange kommun inte
forandrats, se diagram nedan. Ar 2017 var 677 dagar och &r 2024
651 dagar, dvs knappt tva ar.

Medianvardtid i sarskilt boende aldreomsorg, antal dagar. Kélla Kolada
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@ Ange M Liknande kommuner aldreomsorg, Ange, 2023 @ Riket

Diagram: Medianvardtid i sérskilt boende i Ange kommun, &ren 2012 — 2024, i jamférelse
med liknande kommuner och genomsnittet i riket. Kélla: Kolada

Avancerad hemtjanst och hemsjukvard genom
multiprofessionella team mojliggor senare inflyttning

Ange kommun har sedan &r 2014 ansvar fér sjukvard i ordinarie hem
till och med sjukskéterskans ansvarsniva for de som inte utan stora
anstrangningar kan ta sig till vardcentralen/hdlsocentralen. Ratten till
hemsjukvard forutsatter ofta omfattande hemtjanstinsatser.

Hur val hemtjanst och hemsjukvard kan méta brukarens behov,
paverkar behovet av boendeplatser pa sarskilt boende. Av
diagrammet nedan framgar att brukare i Ange kommun har haft en
ganska omfattande hemtjanstinsats fore flytten till sarskilt boende.

Genomsnittligt antal hemtjansttimmar for timregistrerade hemtjansttagare 65+ i ordinart boende med hemtjanst, manaden
fore inflytt till sarskilt boende, timmar/hemtjénsttagare, Ange, varde: 68.6, &r: 2024. Kalla Kolada

Riket: 60.1

Diagram: Genomsnittligt antal hemtjansttimmar manaden fére flytt till sébo, ar 2024, alla
kommuner. Ange &r markerat med svart. Kélla: Kolada

Tillgang till dagvard — en form av social inkludering

Aven om det &r en l&g andel av invanare 6éver 65 &r i Ange kommun
som beviljas dagvard, sa ar den bland de hogsta i landet, se diagram
nedan.

Invénare 65+ som var beviliade dagverksamhet i ordinért boende, andel (%), Ange, vérde: 1.3, ar: 2024. Kélla Kolada
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Diagram: Invénare 65+ som beviljats dagvard &r 2024, alla kommuner. Ange &r markerat med
svart. Kélla: Kolada
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Jamforelse med andra

Nettokostnadsavvikelse

En berakning goérs av hur stor kostnad en kommun ska ha utifran dess
forutsattningar. Det kan vara geografisk storlek, befolkningskoncentration,
demografi, socioekonomiska férutsattningar mm. Den faktiska kostnaden
for kommunens storre karnverksamheter jamférs med denna beraknade
kostnad, och skillnaden kallas nettokostnadsavvikelse.

Ar 2024 var nettokostnadsavvikelsen for Ange kommun 11 procent, dvs
kostnaden ar 11 procent hdgre @n den teoretiskt framréknade kostnaden
for Ange kommun. Fran ar 2017 har nettokostnadsavvikelsen minskat,
samtidigt som nettokostnadsavvikelsen dkat i liknande kommuner, se
diagram nedan. Avvikelsen motsvarar 21 mnkr.

Nettokostnadsavvikelse &ldreomsorg, (%). Kalla Kolada
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@Ange M Liknande kommuner ldreomsorg, Ange, 2023

Diagram: Ange kommuns nettokostnadsavvikelse géllande &ldreomsorgen &r 1999-2024,
i jamférelse med liknande kommuner. Kélla: Kolada

Avvikelsen kan vara en fingervisning huruvida det finns mojligheter att
minska kostnaderna. Av diagrammet och tidsserien framgar att
kommuner med liknande demografisk profil och glest befolkad som Ange
ocksa har en negativ nettokostnadsavvikelse.
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Omgivande strukturer som paverkar

Att komma till varmvatten och centralvarme

Antalet personer 6ver 65 ar i Sverige var under aren 1985 — 2005
relativt konstant. Under 1990-talet genomgick Sverige en langre
lagkonjunktur da skatteunderlaget vek, och Sveriges dldreomsorg
koncentrerade sig till de "aldre aldre” dvs personer 6ver 80 ar. Mycket
av det stdd som byggts upp i form av servicehus och dagcentraler
avvecklades.

Perioden fram till 1985 6kade antalet personer 6ver 65 ar i Sverige.
Se diagram nedan. R&d linje markerar nulage.

Antal personer 65- ar
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m— Antal personer65- &r

Diagram: Antal personer 6ver 65 ar i Sverige aren 1960 — 2020, med prognos fér
aren 2021-2040. Kélla: SCB

Efter andra varldskriget bérjade kommunerna att bygga
alderdomshem och landstinget byggde ut sin langvard. Kommunerna
bérjade aven erbjuda hemsamariter. Men framfor att byggdes
pensionarshem, eller pensionarsbostader dver hela landet. Det var en
mojlighet for aldre att i stallet for att fa hjalp med ved- och
vattenbarande kunna flytta in i anpassade lagenheter, dar
sjalvstandighet och oberoende kunde bibehallas en period ytterligare.

Har ar nagra bilder, hamtade fran Digitalt museum, pa pensionarsbostader
som byggdes runt om i landet.

Pensionéarsbostéader i Timra, 1962

Molkom, Vérmland, 1950-talet

Sedan ett tiotal ar tillbaka byggs Trygghetslagenheter med férhojda
tillganglighetskrav for att kunna erbjuda majligheten for framfor allt somatiskt
sjuka personer att bo kvar i ordinart boende.

Framtidens sarskilda boendeformer bor i stérsta mojliga utstrackning
utformas for att moéta behovet av boende for personer med demenssjukdom.
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Moderna lagenheter och motesplatser

Lagenheter med hog tillgdnglighet pa Spangbrogarden,
Utsikten och Torpsro

Orsaker och l6sningar kan vara mgjliga att finna i hela kommunens
verksamhet, men dven i omgivande samhalle.

Det kan vara strukturella orsaker t ex manga sma enheter, hog
bemanning, arbetssatt eller avsaknad av moderna lagenheter med
hiss och stora WC/dusch i centrala lagen.

Under senare ar har AFA anpassat lagenheter i Spangbrogarden och
Utsikten for uthyrning utan bistandsprovning. Under det narmaste
halvaret kommer 20 lagenheter pa Torpsro att erbjudas pa samma
vis, framfor allt till aldre personer. Samtliga lagenheter har en hdg
tillganglighet med hissar, ramper, breda dérréppningar och storre
WC/duschutrymmen, aven om de inte méter de tillganglighetskrav
som stélls pa ett modernt sarskilt boende.

Med tillgang till Iagenheter med hdg tillganglighet 6kar mojligheten att
bo kvar i ordinart boende och med hjalp av hemtjanst, framfor allt for
personer som enbart drabbas av somatiskt nedsatthet.

Det kan ocksa vara kulturella orsaker sa som lag social inkludering,
avsaknaden av anhdrigstdd men aven att individen eller
medarbetaren har laga férvantningar eller tilltro till individens egen
férmaga, eller mojlighet att behalla eller aterskapa den.

Aven individens hélsa paverkar vard- och omsorgsbehovet. |
regionens folkhalsorapport fran 2021 framkommer att ohalsotalen ar
hogre i Ange an i lanet och riket, se nasta sida.

Koncept for Torpsro och Spangbrogarden under utarbetande

Bade Torpsro i centrala Fransta och Spangbrogarden i centrala Ange
har forutsattningar att bli lokala knutpunkter med bade sociala och
fysiska aktiviteter. For att 6ka nyttan med satsningarna och aven
underlaget for aktiviteterna foreslas att knutpunkterna blir 6ppna for
alla kringboende &ldre.

| takt med att verksamheterna i byggnaderna har avvecklats har det
frigjorts lokaler som med enkla medel kan anpassas till lokala
knutpunkter. Fragan ar i stéllet vad efterfragas av malgruppen och:

* Vilket intresse finns hos malgruppen att organisera och ta ansvar
for aktiviteter och lokaler? Ska ansvaret formaliseras genom att en
arrangemangsférening bildas?

* Vilket intresse finns hos det lokala féreningslivet att anordna
aktiviteter i lokalerna som ar éppna for alla?

* Vilken betalningsvilja finns for att kommersiella aktorer ska bli
intresserade att erbjuda t ex mat och gym?

Pa Spangbrogarden bjods allmanheten i varas in till en traff for att
samtala om behov och forvantningar pa en knutpunkt. 85 personer
hérsammade inbjudan och bara under september manad planeras 25
olika aktiviteter. Parallellt med detta fors dialog med bade personer
och organisationer om hur ansvarsférdelning och organisation for
fortsatt utveckling ska utformas.

Under hosten kommer allmanhet, foreningsliv och kommersiella
intressenter att bjudas in till liknande samtal om behov och
forvantningar i Fransta.
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Langsiktigt forebyggande: Vilken halsa
har framtidens Esther?

Folkhalsorapporten 2021

Folkhalsorapporten tas fram av Region Vasternorrland pa uppdrag av
kommunernas och regionens samverkansorgan for halso- och
sjukvardsfragor (Social-ReKo). Syftet med rapporten ar att beskriva
halsolaget i lanet med fokus pa skillnader mellan olika grupper inom
l[&net men &ven inom respektive kommun.

Rapporten omfattar alla aldersgrupper och redovisningen nedan har
de uppgifter som galler invanare éver 65 ar valts ut.

Ar 2020 &r 27,5 procent av invanarna i Ange 6ver 65 ar, att
jamfdra med lanets 24,4 procent och rikets 20,1 procent.

Ar 2030 vantas andelen 80 &r och aldre i Ange ha 6kat med 11,6
procent vilket &r mindre an lanets 6kning med 39,4 procent.

Onhalsotalen ar hégre i Ange &n i lanet och riket. Andelen med god
sjalvskattad halsa ar lagre an i lanets 6vriga kommuner och
rikssnittet. Ange skiljer sig daremot genom att kvinnorna har en
hogre sjalvskattad halsa &n mannen, vilket inte galler fér nagon
annan kommun i lanet eller rikssnittet. Det framgar inte av
rapporten i vilken omfattning det galler personer dver 65 ar.

Ange har ocksa en hdgre andel med évervikt och fetma &n
lanssnittet. Det fortsatter att 6ka for den vuxna befolkningen i
lanet, men det &r oklart om det ocksa géller Ange.

Att ha besvar med angslan, oro och angest ar ocksa nagot mer
vanligt i Ange, jamfort med lanet och riket.

Det konstateras samtidigt att medellivslangden i Ange har 6kat
stadigt fér bade méan och kvinnor, och ar en av de kommuner som
har bast utveckling av lanets kommuner.

Stillasittande (7 timmar eller mer per dag) ar lagre bland kvinnor
an bland man i Ange. Det géller aldern 16-84 ar. Anges mén har
betydligt mer stillasittande och &r mindre fysiskt aktiv an
jamfoérbara siffror.

Lagt socialt deltagande &r mer vanligt forekommande i Ange &n
lanssnittet.

CNI ar ett samlat, berdknat matt pa socioekonomiska férhallanden
i vardenheternas listningsomraden. Matten raknar bland annat in
andelen aldre, yngre, utrikesfodda, arbetslésa, lagutbildade,
ensamstaende mfl. Ett hogt CNI ar en indikator pa hogre férvantad
ohdlsa och risk for ohalsa i en population. Bada halsocentralerna i
Ange kommun ligger under lanssnittet fér CNI.
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Nu och i framtiden

Andel invanare over 65 ar i sdrskilda boendeformer ar 2000 —
2040

| Ange kommun har en stérre andel invanare éver 65 ar bott pa
sarskilt boende, jamfort med rikssnittet och liknande kommuner. Det
senaste aret har nivaerna narmat sig varandra, se diagram nedan.
R&d linje markerar nulage.

Andel av invanare i sdbo, aldern 65 - w
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Diagram: Andel invanare som bor i sérskilt boende ar 2000-2023 i jdmférelse med
liknande kommuner och rikssnittet, samt antagande fér Ange kommun &r 2024-
2040. Kélla: Kolada

Ett rimligt antagande kan vara att andelen invanare 6ver 65 ar som
bor i sarskilt boende i Ange kommun ska vara lika stor som i liknande
kommuner.

Antal invanare dver 65 ar i Ange kommun ar 2000 — 2040

Antalet invanare 6ver 65 ar har under perioden 2006 — 2020 forst
minskat och sedan legat relativt konstant. Se diagram nedan. Réd
linje markerar nulage.

Antal invanare i Ange kommun 65-w ar
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Diagram: Antal invanare 6ver 65 &r i Ange kommun &ren 2000-2020, samt prognos
for aren 2021-2040. Kélla: SCB

Prognosen enligt SCB ar att antalet invanare éver 65 ar 6kar fran
dagens 2 576 personer till 2 817 personer ar 2033. Sen vantas
antalet minska igen.

Utifran antagandet att 3,7 procent av invanare 6ver 65 ar bor i sarskilt
boende ar behovet 104 lagenheter som mest, dvs aren 2032-2035.
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