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Yttrande på motion om utegym i kommunens östra 
delar
Motionärerna föreslår att kommunen ser över möjligheten att bygga ett 
utegym i den östra delen av kommunen.

Utegym erbjuder goda möjligheter för träning som dessutom är öppna för 
alla medborgare och dessutom innebär liten risk för smittspridning, förutsatt 
att hygienrutiner följs. 

Det är en fördel om denna typ av anläggningar i första hand ägs av 
föreningslivet, vilket också är fallet, även om Ånge kommun också tar ett 
stort ansvar som ägare av större anläggningar. Föreningsägda gym skapar ett 
ökat ansvarstagande, liksom även ökad förankring och engagemang på orten.

Det finns idag ett utegym i Erikslund, ägt av ESK. Det vore en klar fördel 
om utegym kan skapas i Fränsta, Torpshammar och Ljungaverk. Det går att 
bygga sådana lokalt med snickare från orten eller köpa färdiga paket (t ex 
www.ute-gym.se). 

Med tanke på den ekonomiska situationen i Ånge kommun, vore det bästa 
och mest realistiska att en eller flera föreningar på respektive ort står bakom 
ett sådant projekt. Medel för detta kan sökas hos exempelvis allmänna 
arvsfonden eller från bygdemedel. Även riktade bidrag från Ånge kommun 
kan vara aktuella.

Erik Kristow
Personal- och utvecklingschef
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